
 
全学ネットワークシステム レンタルサーバ プラン B ご利用マニュアル 

 

 

  

全学ネットワークシステム 

レンタルサーバ プラン B 

ご利用マニュアル 

 

第 1.1 版 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年 10 月 27 日 

総合情報センター 



 
全学ネットワークシステム レンタルサーバ プラン B ご利用マニュアル 

 

 

目次 

 WordPress の使い方 .......................................................................................................... 1 

1.1. ログイン方法 ................................................................................................................. 1 

1.2. ログアウト方法 .............................................................................................................. 2 

 SFTP ソフトによるコンテンツのアップロード ....................................................................................... 3 

 アクセス解析（AWstats）の閲覧 ............................................................................................. 4 

 Plesk での SFTP/アクセス解析のパスワード変更 .............................................................................. 5 

 パスワードを忘れたら ............................................................................................................. 6 



 
全学ネットワークシステム レンタルサーバ プラン B ご利用マニュアル 

 

1 

 WordPress の使い方 

1.1. ログイン方法 

(Step 1) WordPress 管理URL よりログイン画面を開きます。 

※WordPress 管理 URL は、「プラン B アカウント情報」の「４．WordPress 設定情報」を参照ください。 

 

(Step 2) ログイン画面にて、ユーザ名、パスワードを入力し、[ログイン]をクリックします。 

 

ログインが成功すると、ダッシュボードが表示されます。 

左のメニューからコンテンツの投稿や更新を行ってください。 
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1.2. ログアウト方法 

管理画面の右上にある[こんにちは]にカーソルをのせるとプロフィールメニューが表示されます。 

 

 

(Step 1) [ログアウト]をクリックします。 
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 SFTP ソフトによるコンテンツのアップロード 

 

SFTP ソフトウェアは、Windows の場合、WinSCP をお勧めします。 

WinSCP にてコンテンツをアップロードする手順は、以下の「WinSCP ユーザでマニュアル」の「5.コンテンツのアップロード」を参照し

てください。その他、WinSCP利用する手順は、同マニュアルを参照ください。 

 

・WinSCP ユーザマニュアル 

 

http://netsys.hosei.ac.jp/kyoshoku2/manual/rentalserver/files/hosei_WinSCP_manual.pdf
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 アクセス解析（AWstats）の閲覧 

(Step 1) Web ブラウザ（Google Chrome など）のアドレスバーに、アクセス解析 URL を入力します。 

※アクセス解析URL は「プラン B アカウント情報」の「５．アクセス解析設定情報」を参照ください。 

 

(Step 2) ログイン画面にて、ユーザ名とパスワードを入力し、[サインイン]をクリックします。 

※ユーザ名・パスワードは「プラン B アカウント情報」の「５．アクセス解析設定情報」を参照ください。 

 

 

下図の赤枠にあるのがメニューです。 

月別でのアクセス数や、どこからアクセスされているのかなど、様々な切り口からアクセス解析をすることができます。 
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 Plesk での SFTP/アクセス解析のパスワード変更 

 

Plesk の画面から、SFTP アカウントやアクセス解析（AWstats）のログインアカウントのパスワードを変更することができます。 

 

(Step 1) Web ブラウザ（Google Chrome など）のアドレスバーに、Plesk URL を入力します。 

※Plesk URL は「プラン B アカウント情報」の「６．Plesk 設定情報」を参照してください。 

 

(Step 2) Plesk から SFTP/アクセス解析のパスワードを変更します。 

詳細は「Plesk ユーザマニュアル」をご覧ください。 

http://netsys.hosei.ac.jp/kyoshoku2/manual/rentalserver/files/hosei_Plesk_manual.pdf
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 パスワードを忘れたら 

 

パスワードを忘れた場合、それぞれ以下を参照ください。 

 

ツール 方法 

SFTP Plesk よりパスワードの変更 

「Plesk ユーザマニュアル」をご参照ください。 

アクセス解析（AWstats） 

WordPress WordPress ログイン画面の「パスワードをお忘れですか？」から、パスワード

取得 

 

Plesk Plesk ログイン画面よりパスワード変更 

「Plesk ユーザマニュアル」をご参照ください。 

 

※SFTP とアクセス解析のパスワードは共通です。 

http://netsys.hosei.ac.jp/kyoshoku2/manual/rentalserver/files/hosei_Plesk_manual.pdf
http://netsys.hosei.ac.jp/kyoshoku2/manual/rentalserver/files/hosei_Plesk_manual.pdf

